
EN CASO DE SOSPECHA
DE INTOXICACIÓN

Observa, identifica y actúa

METANFETAMINAS

DROGAS 

Es de las sustancias
estimulantes más potentes y
adictivas que afecta el sistema
nervioso central. Se presenta
en forma de polvo blanco o en
píldoras, tambien en forma de
cristal que tiene aspecto de
fragmentos de vidrio o piedras
blanco azuladas brillantes. 

La intoxicación por algunas
drogas puede causar daños en
el sistema digestivo y provocar
vómitos podría empeorar los
síntomas de intoxicación por lo
que no se recomienda provocar       
el vómito a menos que el
profesional de la salud lo
indique. 
Vigile constantemente a la  
persona afectada  hasta que
lleguen los servicios de
emergencia. Esto es importante
para observar cualquier cambio
en su estado de salud y
proporcionar apoyo emocional.

CENTRO
NACIONAL

TOXICOLÓGICO
Brinda información precisa y
actualizada sobre los efectos tóxicos
de las drogas, disponibilidad de
análisis para su identificación y
existencia de antídotos en el país.

Los datos de las consultas son
confidenciales.

3392-4403
3276-7679

CENTOX HN

centroxfqf@unah.edu.hn

https://centox.unah.edu.hn

PRIMEROS
AUXILIOS



FORMAS DE
CONSUMO

EFECTOS  A LARGO
PLAZO

PRIMEROS
AUXILIOS

Inyección

Vía oral

Esnifada

Fumada

NOMBRES
CALLEJEROS

(“speed”, “hielo”, “shabu”, “Crank”,
“Meth”, “Chalk”, “Crystal”, “Ice”)

Pérdida excesiva de peso.
Problemas dentales graves.
Ansiedad.
Confusión y pérdida de
memoria.
Comportamiento violento.
Desconfianza extrema e
injustificada a los demás.
Sensaciones e imágenes que
parecen reales pero no lo
son.

EFECTOS A CORTO
PLAZO

Dificultad para conciliar el
sueño.
Reducción del apetito.
Aumento de la temperatura
corporal y presión arterial.
Respiración más rápida.
Ritmo cardíaco rápido o
irregular.

Es posible sufrir
una sobredosis
que produzca
una embolia
cerebral, un
infarto o daño
en otros
organos. 

SOBREDOSIS

Mantenga la calma y trate
de tranquilizar a la persona
afectada. 

Verifica si la persona está
consciente y respira
normalmente. 

Si la persona esta
inconsciente y presenta
dificultad para respirar
colócala de lado para evitar
que se obstruya la vía aérea
y pueda vomitar. Esto evitará
que inhale el vómito y cause
problemas respiratorios
adicionales.

No intentes tratar la
intoxicación por ti mismo, ya
que algunos antídotos o
tratamientos específicos
pueden ser necesario

CONSECUENCIAS DEL
CONSUMO DE DROGAS

EN EL TRABAJO
Baja productividad.
Deterioro del producto
fabricado.
Ausencias o tardanzas
inmotivadas.
Ataques de ira y agresividad.


