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RECOMENDACIONES PARA LA PREPARACION DE SOLUCIONES DESINFECTANTES

EN ESTABLECIMIENTOS DE SALUD

Se debe utilizar la concentracidn de hipoclorito de sodio disponible en el pais(*) para preparar la solucién
desinfectante de acuerdo al uso destinado, siguiendo las indicaciones de la tabla 1.

¢Como preparar las soluciones desinfectantes?

e  Utilizar guantes, mascarilla, proteccidn de ojos y delantal para la mezcla de las soluciones.

e Guardar el hipoclorito de sodio en lugares seguros fuera de la luz y el calor.

e Preparar las soluciones diariamente.

e  Utilizar un envase exclusivo para las soluciones preparadas, y marque el envase con el tipo de

concentracion claramente.

e Adicionar la cantidad de hipoclorito de sodio a la cantidad de agua, segun la tabla, para obtener 1 litro de
solucién al 0.1% o al 0.5 % segun el uso que se le vaya a dar (ver tabla 1).

Tabla 1

Fuente :

Concentracion de solucion desinfectante
Para preparar 1 litro (1000 ml) de solucién

Use la
concentracién de
Hipoclorito de
sodio (disponible

0.1% 0.5%

Para desinfeccidn de superficies,
pisos, utensilios de limpieza
y mortuorios

Para derrames de fluidos corporales
(sangre, vomitos, ...)

en el pais) * Hipoclorito Cantidad Hipoclorito Cantidad
de sodio de agua de sodio de agua
1% 100 ml 900 ml 500 ml 500 ml
3% 30 ml 970 ml 154 ml 846 ml
4% 25 ml 975 ml 125 ml 875 ml
5% 20 ml 980 ml 100 ml 900 ml
10% 10 ml 990 ml 50 ml 950 ml
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